
In zehn Vorträgen führender Wissenschaftler und Experten 
der Bewegungsmedizin gibt die GHBF e.V. zum zweiten 
Mal einen systematischen Überblick über die aktuelle  
Forschungssituation: 

Von der anatomisch-physiologischen Darstellung der  
Sensomotorik über den neurologischen Einfluss auf die 
Bewegung (Gehirn- und Placeboforschung) bis hin zur 
wissenschaftlichen Betrachtung des Muskeltrainings. 

Zu der eintägigen Konferenz werden rund 400 Teilnehmer 
erwartet, überwiegend niedergelassene Orthopäden, aber 
auch Allgemeinmediziner, Zahnärzte & Physiotherapeuten. 

Industrieausstellung
Parallel zum Symposium wird eine Industrieausstellung 
veranstaltet.

Zertifizierung
Das Symposium wird von der Bayerischen Landesärzte-
kammer mit Fortbildungspunkten zertifiziert.

Homepage:
Auf unserer Homepage www.ghbf.de stehen Ihnen das 
aktuelle Programm und sämtliche Informationen zum
Symposium zur Verfügung.

Hotelempfehlungen:

H’Otello
Hohenzollernstraße 9
80802 München
www.hotello.de

Mercure Hotel München Schwabing
Leopoldstraße 120
80802 München
www.accorhotels.com

Nikolai Hotel München Schwabing
Nikolai Straße 9
80802 München
www.nikoleihotel.com

Weitere Hotels in München-Schwabing 
finden Sie auf www.muenchen.de

Das Symposium Informationen

Hochschule für angewandte Wissenschaften
Blauer Hörsaal R 1.049

Lothstraße 64
80335 München

Restaurant Reitschule
Königinstraße 34
80802 München

Anmeldung über: 
www.ghbf.de/anmeldung 

Kongressorganisation
Kongress- und MesseBüro Lentzsch GmbH

Seifgrundstrasse 2
61348 Bad Homburg

Tel. +49 (0)6172 / 6796-  0
Fax +49 (0)6172 / 6796-26

info@kmb-lentzsch.de

GHBF e.V.
Gesellschaft für Haltungs- und 

Bewegungsforschung e.V. 

Haimhauserstraße 1
80802 München

www.ghbf.de

Ansprechpartner
Susanne Flügel

Tel. +49 (0)89 / 33 03 70 53
susanne.fluegel@ghbf.de

Veranstaltungsorte

Anmeldung

Veranstalter
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			   Freitag, 25. November 2011

19:00	 Get-together für GHBF Mitglieder

	 Im Restaurant Reitschule am Englischen Garten in München

			   Samstag, 26. November 2011

08:30	 Registrierung / Industrieausstellung

	 In der Hochschule für angewandte Wissenschaften

09:00	 Begrüßung: Dr. Gregor Pfaff, Präsident der GHBF e.V.

	 Dr. med. Gregor Pfaff, Präsident der GHBF e.V., Facharzt
	 für Orthopädie und Chirotherapie in München mit Praxis- 
	 schwerpunkt Haltungs- und Bewegungsanalyse sowie 
	 funktionelle orthopädische Therapien.

09:15	 Was geschieht in unserem Gehirn vor, während und nach der 
	 Bewegung? Eine anatomisch-physiologische Betrachtung 

	 Prof. Dr. Rainer Breul: Anatomisches Institut der Ludwig-
	 Maximilians-Universität München, Dozent in der Ausbildung 
	 der Physiotherapeuten und Osteopathen, Mitherausgeber 
	 von Fachzeitschriften. 

09:45	 Faszien und Bewegung

	 Dr. Robert Schleip: Direktor des „fascia research project“ 
	 Universität Ulm, Rolfing-Therapeut, Körpertherapeutische 
	 Praxis in München.

10:15	 Ein starker Rücken kennt keinen Schmerz?

	 Werner Kieser: Pionier der Muskelkräftigungstherapie, 
	 Gründer der Kieser-Studios.

10:45	 Diskussion zur Session I

11:00	 Pause / Industrieausstellung

11:30	 Variabilität versus Stereotypie der Bewegung: 
	 Warum wir die Abwechslung brauchen

	 Prof. Dr. Wolfgang Schöllhorn: Lehrstuhl für Trainings- und 
	 Bewegungswissenschaften an der Johannes-Gutenberg-
	 Universität Mainz, Trainer und Berater von Leichtathletik-
	 Nationalmannschaften.

12:00	 Sensomotorische Einlagen auf dem Prüfstand I

	 Univ.-Prof. Dr. Hans Henning Wetz: Direktor der Klinik und 
	 Poliklinik für Technische Orthopädie und Rehabilitation 
	 Münster, Leiter der klinischen Prüfstelle für orthop. Hilfsmittel.

12:30	 Sensomotorische Einlagen auf dem Prüfstand II

	 Dr. Gregor Pfaff und Dr. Daniela Ohlendorf: 
	 Dr. Daniela Ohlendorf: Wissenschaftliche Leiterin des 
	 Forschungsschwerpunktes „Funktionsanalyse“ an der 
	 Johann-Wolfgang-Goethe-Univeristät Frankfurt am Main.

13:00	 Diskussion zur Session II

13:20	 Mittagspause / Industrieausstellung

14:20	 Extrazelluläre Matrix und ihre Bedeutung
	 für die prozessorientierte Medizin

	 Dr. Ulrich Randoll: Entwickler der Matrix-Rhythmus-Therapie, 
	 Leiter des Matrix-Centers München.

14:50	 Der Fuß als Basis der Sensomotorik

	 PD Dr. Wolfgang Laube: Leitender Oberarzt am LK Rankweil 		
	 (A), Autor des Standardwerks zur Sensomotorik.

15:20	 Diskussion zur Session III

15:30	 Pause / Industrieausstellung

09:00

16:00	 Die Mechanismen der Placeboantwort verstehen

	 Prof. Dr. Dipl.-Psych. Paul Enck: Forschungsleiter im 
	 Bereich Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
	 der Universität Tübingen.

16:30	 Von der Geisteshaltung zur Körperhaltung: 
	 Die Selbstverantwortung des Menschen

	 Margarete Friebe: Leiterin des ALPHA-Instituts, Autorin 
	 zu Themen der Geisteswissenschaften mit Schwerpunkt
	 Tiefenpsychologie, Luzern (CH).

17:00	 Diskussion zur Session IV

17:15	 Schlusswort 

	 Dr. Gregor Pfaff,  
	 Dr. Martina Götz, Vizepräsidentin GHBF e.V.

	
	 Teilnahmegebühren:
	 Tagungsgebühr: € 135,-
	 Ermäßigt für GHBF Mitglieder: € 80,-
	 Tagesanmeldung vor Ort: € 150,-

	 inkl. Kongressunterlagen, 
	 Snacks und Getränke, Mittagsmenü
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